Sudraba Akademija ZA

Projekta apraksts

SENIORU
SKOLAS




Projektu “Sudraba Akadémija ZA” ( projekta Nr.2026.LV/SenSk/060/L17) isteno biedriba
“Priezu iela”, kas registréta un atrodas Garkalné, Ropazu novada.

Projekta meérkis:
lesaistit 100 seniorus 65+ Senioru skolas pasakumos 5 tematiskajas jomas:

digitala pratiba,

veselibas pratiba ( 2 témas: fiziskas aktivitates, veseligs uzturs)

sociala lidzdaliba un aktivs dzivesveids,

radosas un kultGras aktivitates,

mazizglitiba un intelektuala attistiba (2 témas: vietéja vésture un novadpétnieciba,
zalas prasmes maja un darza)

Sasniedzamais rezultats:

Praktiskas iemanas, zinasanas un pieredze, kas

- palidz uzlabot veselibu un dzives kvalitati;

- attista radoSumu un intelektu, sniedz iesp€ju izpaust savus talantus;

- stiprina pasapzinu un ticibu savam spé&jam;
- paplasina kontaktu tiklu, iesaisti interesu grupas un kopienas aktivitates.
Projekts paredz istenot Senioru skolas nodarbibas 3 Garkalnes pagasta vietas:

Bergu Kulturas centra,
Garkalnes biblioteka,
Upesciema Kopienas centra.

Sudraba akadémijas programma kopima paredz vairak neka 120 nodarbibu projekta
Istenosanas perioda. Programma sadalita 4 posmos:

2026.gada rudens
2027.gada pavasaris
2027.gada rudens
2027.gada pavasaris

Projekta kopé€jais finanséjums ir 44 800 EUR, no kura 38 080,00 EUR veido ES finanséjums.

Informacija par Sudraba Akadémijas pasakumiem atrodama biedribas “Priezu iela” majas
lapa https://priezuiela.lv/senioru-skola-sudraba-akademija/, ka ari pieejama pa taruni:

25571515.

Senioru skolas “Sudraba Akadémija ZA” aktivitates tiek istenotas projekta nr. 4.3.3.3/1/24/1/001
"Atbalsts socialajai uznémejdarbibai" atbalstamas darbibas "Atbalsts senioru skolam" ietvaros, ko

administré Sabiedribas integrdcijas fonds ka Labklajibas ministrijas sadarbibas partneris.
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